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Temat kompleksowy: Nadchodzi lato 

 

I część dnia:  

 

Tęcza – malowanie gąbką nasączoną farbami plakatowymi  

Co będzie nam potrzebne do wykonania takiej barwnej pracy? 

 kartka rysunkowa/techniczna w dowolnym formacie (minimum A4) – jeśli macie 

w posiadaniu papier o śliskiej powierzchni, to można użyć i jego; 

 gąbka do mycia naczyń; 

 farby (plakatowe/temperowe/akrylowe) w kolorach tęczy; 

 pędzelek do nakładania farby na gąbkę 

 

Sposób wykonania: 

 

 
 

Poszczególne farby nakładamy pędzelkiem. Jeśli nie jesteśmy pewni, czy pomieścimy 

wszystkie kolory, możemy spróbować orientacyjnie podzielić gąbeczkę na odpowiednią ilość 

części (można oznaczyć je np. flamastrem, tworząc niewielką, wręcz 

symboliczną kreseczkę). Trzymajmy się jednej zasady - farby nie może być na gąbce za dużo, 

albowiem w momencie nacisku gąbki na kartkę, zrobią nam się brzydkie kleksy (farba się po 

prostu rozmyje). 

https://1.bp.blogspot.com/-F5VGNOCZcBo/WKg9MZggG5I/AAAAAAAARiA/6KEtxdp6aD89EGYl72lENP2BNKS0h6eEgCEw/s1600/T%C4%99cza+malowana+g%C4%85bk%C4%85+1.jpg


 
 

Dalej, możemy przystąpić już do malowania tęczy. W tym celu umieszczamy gąbkę na kartce 

(stroną pomalowaną, zaczynając od jej dolnego, lewego brzegu) i delikatnym ruchem 

malujemy nią półokrąg. 

 

Nauka piosenki „Wakacje”  metodą fragmentami ze słuchu 

Określenie budowy piosenki (zwrotki, refren).  

 

1. W marzeniach mych wakacje 

już wyspę widzę stąd. 

Tam palm jest osiemdziesiąt, 

a panie tańczą z hula hop. 

Muszelek chyba z tysiąc 

nazbieram cały stos 

A potem będę pływać. 

 

Ref.: Wakacje - oooooo 

  Wakacje - aaaaaa 

  Wakacje - iiii 

  Już wiem co zrobię dziś. 

 

2. Już zamki zbudowane 

kamienie w słońcu schną                        

a wszystkie z koleżanek 

są tutaj dzisiaj ze mną 

Z muszelek mam korale 

też tańczę z hula hop 

i ciągle mnie dogania ten głos. 

 

Ref.: Wakacje - oooooo 

  Wakacje - aaaaaa 

  Wakacje - iiii 

  Już wiem co zrobię dziś. 

 

3. Będę pływać tak jak ryba 

a na jachcie ludzi sto. 

Tam w głębinach widzę króla 

To Posejdon on ma moc. 

Wzburzyć może morze 

Wzburzyć może nawet oceany 

Tak dobrze mi tam – bo wakacje mam. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YiAqFamPMqs 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YiAqFamPMqs
https://3.bp.blogspot.com/-TGqD67viwZw/WKg9Msm915I/AAAAAAAARiE/S_4TpXtH5jQFsJYx1pslsIzWZbmvvKmiwCEw/s1600/T%C4%99cza+malowana+g%C4%85bk%C4%85+2.jpg


Zabawa „Klepiemy do rytmu”  

https://www.youtube.com/watch?v=g63ejAMTHM4  

 

A na koniec przypomnijcie sobie piosenki, które poznaliście w przedszkolu i je 

zaśpiewajcie. 

 

III część dnia:   

 

Uzupełnianie kart pracy „Kolorowy start z plusem” 6-latek, cz. 4, s. 84, 85, 86, 87 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/ksplus-6l-kp-cz4.pdf  

 

Proponuję wykonanie masażyku 

Wykonujemy masażyk na plecach dziecka czytając rymowankę, potem masażyk wykonuje 

dziecko na plecach dorosłego lub rodzeństwa. 

 

Jestem małym ludkiem,                       delikatnie szczypiemy plecy dziecka 

bajkowym krasnoludkiem,                   szybko przesuwamy rozwarte dłonie w dół,  

krasnoludek wspina się po skale   przesuwamy palce po plecach od dołu do  góry,   

krasnoludek pływa wspaniale,             wykonujemy ruchy koliste całymi dłońmi,  

krasnoludek szybko biega,                  uderzamy delikatnie palcami po całych  plecach, 

krasnoludek podskakuje aż do nieba,    delikatnie uderzamy pięściami po górnej części pleców 

krasnoludek wcześnie kładzie się spać,         łagodnie głaszczemy, 

żeby ze słoneczkiem wcześnie rano wstać.  delikatnie stukamy opuszkami  palców. 

 

A teraz proponuję zabawy na dworze. 

 

Opracowały: 

1. Jolanta Mazurek  

2. Małgorzata Kleczaj 
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