SMERFY
10.06.2020r. (SRODA)
Temat kompleksowy: Na moim podwérku
I cz¢s$¢ dnia:

W obecnych czasach aktywno$¢ naszych pociech przeniosta si¢ przed ekran telewizora,
komputera, tabletu czy innych urzadzen elektronicznych. Dzieci staty si¢ malo kreatywne
w zabawie, poniewaz wystarczy wcisnac ,,magiczny” guzik i w jednej sekundzie przenosimy
si¢ w kolorowy S$wiat fantazji, niejednokrotnie w $§wiat przemocy 1 agresji. Dawniej
na podwoérku tworzyla si¢ spotecznos$¢, w ktorej dziecko musialo nauczy¢ si¢ funkcjonowac,
wspoOtpracowac 1 rozwija¢ konflikty.

Oto kilka prostych i $wietnych zabaw podwoérkowych:

Berek

Dziecko (wybrane np. w drodze wyliczanki), stara si¢ schwyta¢ uciekajace osoby. Gdy uda
mu si¢ kogo$ dotknaé, woéwczas ztapany staje sie berkiem i zaczyna lapa¢ kolejne dzieci.
W ten sposob nastepuje ciggla zmiana berkow.

Skakanie przez skakanke
Dwie osoby kreca skakanka, a pozostate wskakuja kolejno i1 skacza przez skakanke,
a nastgpnie wyskakuja i1 ustawiajg si¢ na koncu kolejki. Kto skusi zmienia si¢ z krecacym.

Podchody

Jedna z druzyn ucieka, pozostawiajgc Slady w postaci narysowanych patykiem na ziemi
strzatek. Druga druzyna startuje po ok. 2 minutach 1 idgc po §ladach (strzatkach), stara si¢
odnalez¢ uciekajacych zawodnikow.

Pamigtajmy, Zze zabawa jest nieodlacznym elementem Zycia dziecka. Bawiac si¢ zapomina
0 codziennych smutkach i klopotach. Takie podworkowe zabawy ¢wiczg refleks, poprawiaja
koncentracj¢ 1 podzielno$¢ uwagi, ucza wygrywac i ponosic¢ porazki.

,Podworkowe zabawy” — praca plastyczna
Malowanie farbami plakatowymi; przedstawienie swoich wrazen po zabawie na podworku
w formie pracy plastycznej.



III cze$¢ dnia:

Karty pracy ,,Kolorowy start” 4-latek, cz. 2 s. 56 i 57

Odszukanie dwoch takich samych rysunkow i pokolorowanie ich; odszukanie we wkladce
obrazkow foremek i naklejenie ich wedtug wzoru (rytmu).
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/ks-4l-kp-cz2.pdf
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