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Temat kompleksowy: Nadchodza wakacje
I cz¢s$¢ dnia:
W ramach rozwijania sprawnosci fizycznej proponuje zabawy i ¢wiczenia ruchowe

w ogrodzie.
https://www.youtube.com/watch?v=ZddXQkYGMNE

111 czeS$¢ dnia:

W ramach aktywnego popoludnia proponuje¢ zabawe ,,Pakujemy plecak na wakacje”.
Nazywanie przedmiotow przedstawionych na obrazkach (zdjeciach). Wyszukiwanie wsrod
nich takich, ktore przydadza si¢ podczas wakacyjnych wedrowek np. lornetka, termos, koc,
kurtka przeciwdeszczowa, okulary przeciwstoneczne, czapka...) i uktadanie ich obok sylwety
plecaka.

Zabawa ,, Rytmy”.

Potrzebne bedg 4 fiszki z rysunkami lub zdjgciami np. wiosennych kwiatow lub zwierzat, wg
pomystu wlasnego. Celem tej zabawy jest umiejetnos¢ dostrzegania i kontynuowania rytmow.
Rodzic uktada na dywanie lub stole prosty rytm, np.: tulipan, Zonkil, tulipan, Zonkil, tulipan.
Nastepnie prosi dziecko, by powtorzylo sekwencje 1 sprobowato ulozy¢ jej ciag dalszy.
Sekwencje rytméw dostosowujemy do umiejetnosci dziecka. Jesli proste rytmy zostang
opanowane, mozna zwi¢kszy¢ liczbe elementéw sekwencji.
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