SMERFY
12.06.2020r. (PIATEK)
Temat kompleksowy: Na moim podworku
I cz¢s$¢ dnia:
,Rowerowa piosenka” — utrwalenie piosenki z jednoczesnym akompaniamentem
I wystukiwaniem rytmu np. za pomoca pustej plastikowej butelki.

Tekst piosenki znajduje si¢ w propozycjach aktywnosci z dnia 09.06.2020r.
https://www.youtube.com/watch?v=ud-8KeE2AKY

Proponujemy przeczytanie dziecku Iub wystuchanie wiersza M. Konopnickiej
pt. ,, Tecza”.
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&g=maria+konopnicka+t%C4%99cza

Tecza

A kto ciebie, $liczna teczo,
Siedmiobarwny pasie,
Wymalowat na tej chmurce
Jakby na attasie?

Stoneczko mnie malowato
Po deszczu, po burzy;
Pozyczylo sobie farby

Od tej polnej rézy.

Pozyczylo sobie farby
Od kwiatéw z ogroda;
Malowalo tgcze na znak,
Ze bedzie pogodal

Zapytajmy dziecko:
e Z ilu kolorow (pasow) sktada si¢ tecza?
e Kto malowat tecze¢ 1 kto mu pomagat?

Zacheémy dziecko do ciekawej pracy plastycznej pt. ,,Wiosenna tecza”.
Potrzebne beda: kartki z bloku w kolorach teczy, klej, nozyczki, wata. Milej zabawy.
https://www.youtube.com/watch?v=277Sa7N3pJc
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11 czesé dnia:
W ramach aktywnego popoludnia proponujemy nastepujace zabawy:

Kregle
Niech kulg bedzie pitka, a kreglami butelki z wodg lub papierowe kubeczki.

Rzut do celu

Tutaj mozliwosci jest naprawde duzo! Mozna postawi¢ kilka misek, koszykow czy
papierowych talerzykéw i rzuca¢ do nich piteczkami czy zwinigtymi w kulke skarpetkami.
Kazdy koszyk to inna ilo$¢ punktow.

Utrudniona wersja gry z balonami
A gdyby tak sprobowac odbijac balon tylko nogami? Ciekawe, jaki bedzie Wasz rekord?

Kto pierwszy na mecie?

W odpowiedniej odleglosci utdoz dwa sznurki. Jeden z nich to linia startu, drugi meta.
Przygotujcie kostk¢ do gry. Zabawa polega na wykonaniu tylu skokow, ile wskaze liczba
oczek. Kto pierwszy na mecie, ten wygrywa!
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