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Temat kompleksowy: Bezpieczne zabawy 

 

I część dnia: 

 

Dzisiaj w ramach realizacji programu „Maluchy i starszaki to bezpieczne 

przedszkolaki” z okazji zbliżających się wakacji proponuję obejrzenie filmu 

„Bezpieczne wakacje nad morzem”.  

Obejrzyjcie drodzy Rodzice wraz z dzieckiem film, a potem wspólnie o nim porozmawiajcie. 

https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA 

 

Oto kilka przykładowych pytań 

 Kto pilnuje osób kąpiących się w wodzie? 

 Co oznacza czerwona flaga? 

 Gdzie można się kąpać a gdzie nie? 

 

A oto kilka zasad bezpiecznej kąpieli 

 

 
 

Piosenka „Bezpieczne wakacje” 

https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA
https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM


III część dnia: 

 

W dniu dzisiejszym w ramach aktywności popołudniowej proponujemy twórczą, 

samodzielną pracę plastyczną „ Podwórkowa galeria”.  

Potrzebne będą: kolorowa kreda i bogata wyobraźnia. Kto ma możliwość tworzy na betonie, 

kostce, ścianie, kto nie ma takich możliwości wykorzystuje kartkę białego lub czarnego 

kartonu. 
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