KRASNALE
5.06.2020r. (PIATEK)
Temat kompleksowy: Taki sam, ale inny

I cze¢$é dnia:

Stluchanie wiersza J. Koczanowskiej pt. ,,Przyjaciel”

Nie musisz mie¢ przyjaciol stu,
nie musisz mie¢ dziesigciu,
wystarczy bys jednego miat,

a to juz wielkie szczgscie.
Przyjaciel to jest taki ktos,

kto zawsze ci¢ zrozumie,

gdy dobrze jest — to cieszy sie,
gdy Zle — pocieszy¢ umie.
Przyjaciel to jest taki ktos,

kto nigdy nie zawiedzie,

a poznasz go, bo z tobg jest
gdy co$ si¢ nie powiedzie.

Prezent dla przyjaciela — praca plastyczna
Wykonanie zabawki zreczno$ciowej z materiatow recyklingowych lub zelowego mydetka
— Zalacznik nr 1.



Dzwieki wysokie i niskie W PODSKOKACH
https://www.youtube.com/watch?v=4YFmTNqgTfsU

Stuchanie piosenki pt.: ,,Przyjaciela mam”:
https://www.youtube.com/watch?v=mGsicfW_yG8

Uklad taneczny dla dzieci ,,Sposéb na nude"
https://www.youtube.com/watch?v=2T6eW b3saQ

I1I czeS¢ dnia:
Zapoznanie z figurg przestrzenng — kula
Stuchanie wiersza M. Terlikowskiej ,,Kolorowe kola”

Spojrzcie uwaznie dokota,
wszedzie sa kule 1 kota.

K6t co niemiara, kul co niemiara.
Jest koto! Tarcza zegara.

Wesolo kota turkoca

pod starodawna karoca.

Na drogach $§wiecg si¢ jasno,
btysna i gasna, btysna i gasna.
A tutaj koto przy kole:
wagon, semafor — to kolej.

A kiedy kot jest tak duzo,

po prostu pachnie podréza.

Kulg¢ kazdy nadmucha —

od babci do malucha.
Zrobimy z mydta piang

1 beda banki mydlane.

Ojej, przepraszam, omytka.
To juz nie banka — to pifka.
Tu mamy kule armatnia,
niemodng wprawdzie ostatnio.
Sypig si¢ kule, kuleczki,
wisnie, a moze porzeczki.
Nitka, na nitce kulki.

Czyje korale? — Urszulki.
Balon to kula z gondola.
Leémy! Panstwo pozwola.


https://www.youtube.com/watch?v=4YFmTNqTfsU
https://www.youtube.com/watch?v=mGsicfW_yG8
https://www.youtube.com/watch?v=2T6eW_b3saQ

W balonie byto przyjemnie,

lecz pora wracaé na Ziemig.

Noc wiasnie Ziemig¢ otula.

A Ziemia —to co?

Tez kula. (...)

Wyjasnienie dziecku znaczenia stow: gondola, semafor, staro§wiecka.

Rozmowa na temat wiersza

e Jakie przedmioty w ksztalcie kota zostaly wymienione w wierszu? (Dziecko nazywa je
i wskazuje na ilustracjach) — Zatgcznik nr 2.

e Jakie przedmioty w ksztalcie kuli zostaty wymienione w wierszu? (Dziecko, tak samo jak
przy kole, nazywa je i wskazuje na ilustracjach) — Zatacznik nr 3.

Segregowanie przygotowanych przez rodzica przedmiotéw na te w ksztalcie kola
(plastikowy talerz, kolo od auta, kolorowy krazek, taca...) i te w ksztalcie kuli (réznej
wielkos$ci pilki, pomarancza, koraliki...)

Okreslanie roznic miedzy kolem a kula.

e Rodzic daje dziecku kartonowe koto i piteczke. Dziecko bierze miedzy dlonie kartonowe
koto. Powinno doj$¢ do wniosku, ze kolo jest ptaskie, prawie go nie czuje miedzy dtonmi.
Potem bierze piteczke. Tu odczucia sg inne: piteczka zajmuje juz troche miejsca
(przestrzeni), nie jest ptaska jak koto.

e Potem dziecko rzuca kartonowe koto na podloge. Ono upada i lezy. Nastgpnie rzuca pitke
w ksztalcie kuli. Ona — jak wigkszo$¢ kul — odbija si¢ 1 turla.

e Rodzic rozcina koto. Ma dwie plaskie potéwki kota. Kroi pomarancze na plasterki,
otrzymuje kawatki w ksztatcie kota. (Rodzic wyjasnia, ze Srodek kazdej kuli ma ksztatt
kota).

Zabawa z pilkami (kulami) i kragzkami (kolami).

Dziecko przy nagraniu spokojnej muzyki porusza si¢ w dowolny sposéb po pokoju. Podczas
przerwy w muzyce zatrzymuje si¢ 1 patrzy, co pokaze rodzic. Jezeli kule — dziecko
podskakuje w miejscu, a jezeli koto, dziecko wykonuje przysiady. Ponowne dZzwigki muzyki
zachecaja dziecko do swobodnego poruszania si¢.

Karta pracy ,,Kolorowy start” 4-latek cz. 2 s. 52 — 53 (dzieci 4-letnie)
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/ks-41-kp-cz2.pdf

Karta pracy ,,Kolorowy start” 5-latek cz. 4 s. 60 — 61 (dzieci 5-letnie)
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/ks-5I-kp-cz4.pdf

Opracowaly:
1. Elzbieta Gryza
2. lwona Kowalczyk


https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/ks-4l-kp-cz2.pdf
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/ks-5l-kp-cz4.pdf

Z}acznik nr 1

1. Zabka — Zabawka

Zabawka zrgcznos$ciowa - zadaniem
zabki jest ztapanie muszkii moéwig wam,
wcale nie jest to takie proste! Do zrobienia
zabawki beda potrzebne dwie rolki po
papierze toaletowym.

Materialy i przybory:
e dwie rolki po papierze toaletowym
e farby
e pedzel, kubek, podktadka
e tektura
e czerwone serduszko z papieru
e czarny marker
e nozyczki
e wstgzeczka ok. 20 cm
e 7ZSzywacz
o Kklej

1. Pomaluj dwie rolki po papierze
toaletowym na zielono. Pozwdl rolkom
lekko przeschnac.

2. Z tektury wytnij podwojnie ksztalt
muchy, czarnym markerem narysuj
ksztalt owada na obu czgéciach wzoru.
Przy pomocy zszywacza zamocuj
wstazeczke pomigdzy obiema czg$ciami
muchy. Muszka powinna by¢ dosc
cigzka wigc mozesz uzy¢ kilku zszywek.

3. Pierwsza rolke splaszcz na jednym z
koncow. Do $rodka rolki wioz
wstazeczke, tak by muszka pozostawata
na zewnatrz rolki — wstazeczke zamocuj

zszywaczem, rOwniez przy pomocy zszywacza zepnij cale zakonczenie rolki.

4. Druga rolke rozetnij na po6t uzyskujac dos¢ duzy prostokat. Narysuj 4 zabie tapki
I wytnij.

5. Przy pomocy zszywacza przymocuj tapki na tutowiu zaby.

6. Na pozostatym fragmencie tektury narysuj markerem oczy, wytnij i przyklej zabie.
Przyklej rowniez serduszko w §rodku rolki jako jezyk.

Zabawa polega na tapaniu zabka muszki. Nie jest to wcale tatwe! Ale na pewno Ci si¢ uda ©



2. Skaczace Zabki — Gra Zreczno$ciowa

Zapraszam do wykonania gry ze
skaczagcymi  zabkami! Gra  wymaga
odrobiny zrecznosci i wytrwatosci: czyje
zabki jako pierwsze wskoczg do stawu —
ten wygrywa.

Gra z recyklingu do przygotowania z tatwo
dostepnych materiatéw w domu. Moze sta¢
si¢ milym upominkiem przygotowanym dla
przyjaciela.

Materialy i przybory:

e plastikowy pojemnik z przykrywka
np.: po serku

e waciki i zmywacz do paznokci

e 6 zabezpieczeh z kartonéw po
mleku lub oleju (taka zawleczka
pod nakretka)

e Kkolorowy papier samoprzylepny

e nozyczki

e ostry noz i deska do krojenia

e bialy papier

e dziurkacz
e czarny marker
o Klej

1. Plastikowy, niezbyt wysoki, pojemnik
Z przykrywka np.: po serku mascarpone
oraz 16 zabezpieczen z kartondow po
mleku lub oleju doktadnie umyj
i osusz.

2. Z pojemniczka, wacikami nasgczonymi
w zmywaczu do paznokci, zmyj napisy.
(Najlepiej zrobi¢ to na dworze lub
w dobrze wietrzonym pomieszczeniu).

3. Teraz popro$ o pomoc rodzica — przy
pomocy  bardzo  ostrego  noza
z zawleczek od mleka nalezy odcigé
wystajaca na srodku nierownos¢.




4. Z samoprzylepnego  kolorowego
papieru wytnij 4 prostokaty — kazdy
w innym kolorze.

5. Odklej zabezpieczajacy papier
i przyklej po 4 zawleczki.
Zwykle odklejanie papieru
z samoprzylepnych  wycinanek jest
dos¢ kilopotliwe — lepiej wigc zrobié
to raz niz na kazda zabk¢ oddzielnie ©

W ten sposdb uzyskasz 4 druzyny
zabek w 4 r6znych kolorach.

6. Nadmiar kolorowego papieru z zabek
obetnij.

7. Dziurkaczem z bialego papieru wytnij
dziurki — po dwie na kazda zabke.
Przyklej w miejscu oczek. Zrenice i
usmiechy namaluj czarnym markerem.

Zasady gry:

e 3 —4 graczy: kazdy gracz wybiera

sobie 4 zabki w jednym kolorze

e 2 graczy: kazdy gracz wybiera po 8 zabek w dwoch kolorach

e | gracz: wszystkie zabki nalezg do 1 dziecka:)
Dzieci umieszczaja zabki dookota pojemniczka i kolejno starajg si¢ ,,wskoczy¢” swoja zabka
do $rodka. Jesli uda si¢ umiesci¢ zabk¢ w pojemniczku gracz moze ,,skaka¢” kolejna zabka.
Wszystkie dzieci kolejno, zgodnie z ruchami wskazowek zegara, starajg si¢ trafi¢ zabka do
pudeteczka.
Wygrywa ten uczestnik zabawy, ktéry jako pierwszy umiesci wszystkie swoje zabki
w pojemniku.
Mozna tez gra¢ na czas — zapisujac rezultaty aby pobi¢ rekord.
Nie nalezy zbyt mocno naciska¢ na zabke — wystarczy odrobina treningu, aby Zzabki
wskakiwaty do pojemniczka ©




3. Lapanka — Zabawka zreczno$ciowa

Lapanka, czyli =zabawka zregcznosciowa.
Najpierw z piteczki zrdb jo-jo, a nast¢pnie
z plastikowej butelki zrob lejek. Dzigki temu,
ze piteczka jest catkiem spora nawet maly
smyk bedzie potrafit ja ztapaé!!

Materialy i przybory:

e plastikowa butelka po wodzie
mineralnej lub inna

e nozyczki

e tadma izolacyjna lub kolorowa
tasma klejaca

o gl

e kolorowa wtdczka

e pileczka z pianki

1. Z plastikowej butelki odetnij gorg.

2. Brzeg oklej tasma izolacyjng Ilub
kolorowa tasma klejaca.

3. Na igle nawlecz kawatek wloczki lub
sznureczka. Na koncu zawiagz supelek,
a nastepnie przekuj piteczke (popros o
przeklucie  rodzica, tak  bedzie
bezpieczniej) i przewlecz przez
zrobiong w piteczce dziurke wioczke
lub sznureczek.

4. Koniec sznureczka przywigz na
gwincie butelki.

| zabawka gotowa! ©



https://ekodziecko.com/zabawy-i-zabawki/przedszkolaki-i-starsze-dzieci/jo-jo-zabawka

4. Zabawka zrecznosciowa z recyklingu (podobna do poprzedniej)
https://www.youtube.com/watch?v=L7da5SmpQL1Q
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5. Zabawka zrecznoSciowa

Materialy i przybory:

e duza plastikowa butelka po wodzie
mineralnej lub inna

e nozyczki

e tadma izolacyjna lub kolorowa tasma
klejaca

e kolorowy karton

e folia aluminiowa lub piteczki z pianki

1. W  plastikowej butelce narysuj,
a nastgpnie wytnij otwor.

2. Brzeg otworu oklej tasmg izolacyjna lub
kolorowa tasma klejaca.

3. Z kolorowego kartonu wytnij rece oraz
oczy.

4. Przyklej rece i oczy.

5. Z folii aluminiowej wykonaj kule.

Zabawka gotowa ©



https://www.youtube.com/watch?v=L7da5mpQL1Q
https://www.facebook.com/babelkowo.lodz/photos/a.488771294510437/2890729490981260/?type=3&eid=ARDMbCixLSPFBnFV_6Rh2Up4xJ-K2ExP63w-FCwwd3Vl-WsCm77WV67MIbKw7Jbd7HFia4c2bwbWME8f&__xts__[0]=68.ARB0y4iuuglIve7AO5xR2nXA95Oix-jt5n9PBaWUnwXnIiWs6RXpG1ZhuZQHWb2gzKwR-CsCza3KTzaxyNlXUlfsI9C_3t16NiXDGXCdDdzqLdQQ5Si_JoVfD2Ayggyrtz2H35GbiZ35INylkOZnGKhe50yK0HXoX8ulBmUse3-2Oy-4vPubbQMdWCK0UlctY808R_1YaaNpAFtGKsMZaoWa_voEowFnRT9AB4ZVT0qut4E1wDGpWYymh4sFlzPf78uNGvr49VlI1zZ8cijfIXFXhH0GqObayNDValN-pxkRlhlsmJQZQvdyQoBDOaOvERse_cwsujs2-7cg6FMwwdljYQ&__tn__=EEHH-R
https://www.facebook.com/babelkowo.lodz/photos/a.488771294510437/2890729490981260/?type=3&eid=ARDMbCixLSPFBnFV_6Rh2Up4xJ-K2ExP63w-FCwwd3Vl-WsCm77WV67MIbKw7Jbd7HFia4c2bwbWME8f&__xts__[0]=68.ARB0y4iuuglIve7AO5xR2nXA95Oix-jt5n9PBaWUnwXnIiWs6RXpG1ZhuZQHWb2gzKwR-CsCza3KTzaxyNlXUlfsI9C_3t16NiXDGXCdDdzqLdQQ5Si_JoVfD2Ayggyrtz2H35GbiZ35INylkOZnGKhe50yK0HXoX8ulBmUse3-2Oy-4vPubbQMdWCK0UlctY808R_1YaaNpAFtGKsMZaoWa_voEowFnRT9AB4ZVT0qut4E1wDGpWYymh4sFlzPf78uNGvr49VlI1zZ8cijfIXFXhH0GqObayNDValN-pxkRlhlsmJQZQvdyQoBDOaOvERse_cwsujs2-7cg6FMwwdljYQ&__tn__=EEHH-R

6. Zelowe mydelka

Zelowe mydelka s3 kolorowe jak
tecza, pachng stodko jak cukierki,
majg konsystencje galaretki
i mozna wyprodukowaé przy ich
pomocy ogromne ilosci uwielbiane;j
przez dzieci piany © Co najwaz-
niejsze —  zelowe mydelka sg
réwniez banalnie latwe i stosunko-
wo szybkie w przygotowaniu —
0 czym na pewno przekonacie sig,
jezeli doczytacie ten post do konca.

Materialy i przybory:
e ok. 1 % szklanki goracej wody; spozywczej zelatyny;

niewielka ilo$¢ barwnikow spozywczych;

% szklanki dowolnego mydta w ptynie lub Zelu pod prysznic;
(opcjonalnie) ulubionego olejku zapachowego.

(Jesli chodzi o proporcje, dobieratam je raczej "na oko" — ale na jedno opakowanie zelatyny

zuzylam mniej wigcej pottorej szklanki goragcej wody 1 3/4 szklanki plynnego

mydta. Barwniki spozywcze rowniez trzeba dawkowaé¢ dos¢ rozsadnie — poniewaz ich kolory

sa z reguly bardzo intensywne. Jezeli faktycznie planujecie uzywaé swoich zelowych

mydetek do kapieli - polecam zabarwi¢ je tylko odrobinkg, bo w przeciwnym wypadku moga

pofarbowa¢ Waszg skore, zamiast ja umy¢ © ).

1. Wsyp zelatyng do miseczki, zalej ja goracag woda i doktadnie rozpus¢.

2. Dodaj mydto w ptynie i zmieszaj ze sobg wszystkie sktadniki.

3. Rozlej powstata miksture do kilku réznych pojemnikéw - w zaleznosci od tego, na ile
koloréw zamierzasz jg zabarwic.

4. Do kazdego pojemnika dodaj odrobing barwnika spozywczego - i rozprowadZ go, by
mikstura uzyskata pozadany kolor.

5. Opcjonalnie dodaj tez olejek zapachowy.

6. Przelej pltyn do przygotowanych wczes$niej foremek plastikowych lub silikonowych
(mozesz ulozy¢ na ich dnie suszone platki kwiatow lub ziola, ktore tadnie zatopig si¢
w miksturze).

7. Pozostaw do zastygniecia na kilka godzin - najpierw w temperaturze pokojowej, potem
w lodowce.

8. Kiedy Twoje zelowe mydetka beda juz odpowiednio zwarte i osiaggng galaretkowata
konsystencj¢ — delikatnie podwaz je szpatulka i wyciagnij z foremek.

Mozesz skorzystac ze strony: Jak zrobi¢ zelowe mydlo?
https://www.youtube.com/watch?v=SNDypYO_Mag
I najwazniejsze — baw si¢ dobrze ! ©



https://www.youtube.com/watch?v=SNDypYO_Mag

Zalacznik nr 2
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Zalacznik nr 3




