
KRASNALE 

 

08.06.2020r. (PONIEDZIAŁEK) 

 

Temat kompleksowy: Na naszym podwórku 

 

I część dnia:  

 

Słuchanie wiersza J. Koczanowskiej pt.: ,,Podwórko” 

Rozmowa z dzieckiem na temat wiersza oraz własnego podwórka lub placu zabaw, na którym 

dziecko chętnie się bawi. 

 

 
 

„Podwórko” – J. Koczanowska 

 

Na naszym podwórku 

wspaniała zabawa, 

jest ławka, huśtawka 

i zielona trawa. 

 

Jest piasek, łopatka 

i wiele foremek, 

są piłki, skakanki, 

czerwony rowerek 

 

Tutaj się bawimy, 

zapraszamy gości, 

bo wspólna zabawa 

to mnóstwo radości. 



Zabawa ruchowo – naśladowcza ,,Zabawy na podwórku” 

Zabawa polega na naśladowaniu przez dziecko zabaw na podwórku np.: jazda na rowerze, 

zabawa w piaskownicy, zabawa w berka itp. 

 

Rozwiązywanie zagadek 

 

Są na nich huśtawki 

ławki i drabinki. 

Latem się tu bawią, 

chłopcy i dziewczynki. 

PLAC ZABAW 

 

Na czym jeździsz wesoło? 

I kręcisz się wkoło? 

KARUZELA 

 

Jest szufelka, jest wiaderko  

i wilgotny piasek.  

Co też z tego można zrobić?  

Czy nie wiecie czasem? 

BABKI Z PIASKU 

 

 

 

 

Karty pracy ,,Kolorowy start” 4-latek cz. 2 s. 54 – 55 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/ks-4l-kp-cz2.pdf 

 

Karty pracy ,,Kolorowy start” 5-latek cz. 4 s. 64 i 68 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/ks-5l-kp-cz4.pdf 

 

III część dnia: 

 

Dzielenie wyrazów na sylaby: 

Wiaderko (wia-der-ko), łopatka (ło-pat-ka), piaskownica (pia-sko-wni-ca), trampolina (tram-

po-li-na), karuzela (ka-ru-ze-la), plac (plac), rower (ro-wer). 

 

Zabawy ruchowe 

 

Zabawa ,,Spacer z piłką” 

Dziecko maszeruje po pokoju w dowolnym  kierunku, trzymając piłkę w sposób określony 

przez rodzica: oburącz przed sobą, oburącz nad głową, na prawej dłoni, na lewej dłoni; 

 

Zabawa ,,Wysoko – nisko” 

Piłka leży na dywanie. Kiedy rodzic odbija piłkę wysoko, dziecko podskakuje przed swoją 

piłka wysoko, kiedy nisko – dziecko wykonuje podskoki nisko; 

 

Zabawa ,,Celny rzut” 

Dziecko zamiennie z rodzicem próbuje  wrzucać piłkę do kosza. 

 

Opracowały: 

1. Elżbieta Gryza 

2. Iwona Kowalczyk 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/ks-4l-kp-cz2.pdf
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/ks-5l-kp-cz4.pdf

