BIEDRONKI
12.06.2020r. (PIATEK)
Temat kompleksowy: Moje podworko
I cz¢s$¢ dnia:
Dzisiaj zapraszamy do podjecia aktywnoS$ci muzyczne;j.

Zapraszamy do utrwalenia piosenki pt. ,, Niech zyja wakacje”.
https://www.youtube.com/watch?v=BauTovixmZY

Ref.: Niech zyja wakacje
Niech zyje pole i las
I niebo i stonce
Wolny swobodny czas.

1. Pojedzie z nami pitka
i kajak i skakanka,
bedziemy si¢ bawili
od samiutkiego ranka.

2. Gorace ztote stonce
na ciemno nas opali
w srebrzystej, bystrej rzece
bedziemy si¢ kapali.

Ref.: Niech zyja wakacje...

Rytmiczne wyklaskiwanie refrenu
Teraz wraz z dzieckiem poklaszczcie w rytm refrenu. Jedno klasnigcie oznacza jedng sylabe
(niech-zy-ja-wa-ka-cje-niech-zy-je-po-le-i-las itd.)

Zabawa muzyczno-ruchowa ,,Nie chce ci¢ znac¢”
Proponuj¢ takze Rodzicom wspolng zabawe z dzieckiem. Myslg, ze jest to zabawa znana
Rodzicom z dziecinstwa. Warto ja sobie przypomnie¢ i zabawi¢ si¢ wspolnie z dzieckiem.

Nie chce cig, nie chee cig, nie chee ci¢ znac! (Rodzic 1 dziecko staja naprzeciwko siebie,
wykonujac gest przeczenia, idg cztery kroki
do tytu)

Chodz do mnie, chodZ do mnie, raczke mi daj.  (ida cztery kroki do przodu)

Prawa mi daj, (podaja sobie prawe rece)

Lewa mi daj, (podaja sobie lewe rece)

I juz si¢ na mnie nie gniewaj (tancza poruszajac si¢ w koteczko)

https://www.youtube.com/watch?v=0Bré 9iSe5M



https://www.youtube.com/watch?v=BauTov9xmZY
https://www.youtube.com/watch?v=OBr6_9iSe5M

III cze$¢ dnia:

W ramach aktywnego popoludnia proponujemy rozwigzywanie zagadek tekstowych

0 zabawach na podworku.

Sa na nich hustawki
tawki 1 drabinki.
Latem si¢ tu bawia,
chtopcy i dziewczynki.
PLAC ZABAW

Siedzac na tym urzadzeniu,
w dot i w gore sie ruszamy,
gdy jestesmy na podworku
to z niej chetnie korzystamy.
HUSTAWKA

Na czym jezdzisz wesolo?
I krecisz si¢ wkoto?

KARUZELA

Kolorowanka ,,Plac zabaw”

Czekasz czasem chwilg
w dzieciakéw ogonie,
by do piaskownicy
szybko zjecha¢ po niej!
ZJEZDZALNIA

Jest szufelka, jest wiaderko
I wilgotny piasek.

Co tez z tego mozna zrobic¢?
Czy nie wiecie czasem?
BABKI Z PIASKU

Na kolejnej stronie znajduje si¢ tematyczna kolorowanka. Oprocz kolorowania moze by¢ tez
ona wstgpem do rozmowy na temat ulubionych przyrzadéw lub zabaw na podworku.
Zachg¢émy dzieci do dyskusji na ten temat.

Opracowaly:
1. Sylwia Duszynska






