TROPICIELE
05.05.2020r. (WTOREK)
Temat kompleksowy: W $wiecie muzyki
I cz¢s$¢ dnia:

»Z prawej strony, z lewej strony” — ¢wiczenia rozwijajace orientacje przestrzenng
— utrwalenie

Orientacja w prawej i1 lewej stronie wlasnego ciata r6zni si¢ od orientacji w prawej i lewej
stronie otaczajacego $wiata. Chcac wesprze¢ Panstwa dziecko w osigganiu tej niezwykle
potrzebnej w codziennym zyciu umiejetnosci przygotowalismy kilka propozycji ¢wiczen.
Cwiczenia znajduja si¢ w zalaczniku.

Dzi$ proponuje trening dla mamy z dzieckiem
Pomocna bedzie ponizsza strona internetowa. Mitej wspolnej zabawy.
https://www.youtube.com/watch?v=hBFLp08y33Y

III czeS¢€ dnia:

Dzi$ prosze o przeczytanie fragmentu ksigzki ,, Ale ja tak chce” B. Ostrowickiej
Zapoznanie z warto$cig moralng: madro$¢ (realizacja programu ,,Z dzieckiem w $wiat
wartosci”).

Proponuje, aby dziecko przeczytalo tekst z ,,Karty pracy” cz. 4 str. 4 oraz wskazalo na
obrazku to, co w swojej nazwie ma gloske ,,7”.
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/kolorowy start_zplusem_6latek czytam_pisze licz

e.pdf .

Prosimy rowniez o uzupelnienie z kart pracy z podre¢cznika ,,Czytam, pisze, licze” str.
79
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/ksplus-6l-kp-cz4.pdf.

Opracowaly:
1. Jolanta Mazurek
2. Malgorzata Kleczaj
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Cwiczenie 1

Cel: wspomaganie orientacji kierunkowej wzglgdem innych przedmiotow.

Dorosty rozmawia z dzieckiem na temat ilustracji okreslajac, gdzie znajduja si¢ poszczegdlne
elementy wzgledem innych (np. Dom znajduje si¢ na $rodku obrazka. Nad domem $§wieci
stonce. Czg$¢ stonca jest za chmurg. Chmura zastania stonce. Po prawej stronie domu ro$nie
drzewo. Pod drzewem po jego lewej stronie lezy jabtko. Jabtko lezy po prawej stronie domu,
mi¢dzy domem a drzewem. Z lewej strony domu ro$nie kwiatek. Na kwiatku siedzi motyl.).
Nastepnie dorosty zadaje dziecku pytania dotyczace potozenia poszczegdlnych elementéw
W przestrzeni (np. Gdzie jest motyl? Gdzie ro$nie drzewo? itd.)



http://edukacja.naszaszkola.com.pl/wp-content/uploads/2014/12/cwiczenie-nr-1.jpg

Kolejnym krokiem jest pomalowanie przez dziecko poszczegdlnych elementéw ponizszego
obrazka, wycigcie ich po liniach i ulozenie na kartce zgodnie z poleceniem dorostego.
Przyklejajac kazdy element dziecko powinno jeszcze raz stosowaé okreslenia potozenia
przedmiotdéw (np. ptak leci nad drzewem).
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Cwiczenie 2

Cel: ksztaltowanie orientacji kierunkowej w zakresie odrozniania stron prawa — lewa.

Dorosty uktada przed dzieckiem wybrane owoce i warzywa. Po $rodku ustawia dwie tace, na
ktore dziecko bedzie ktadto wskazany owoc lub warzywo. Wazne jest, aby dziecko znato
nazwy wybranych owocow i warzyw. Dorosty wskazuje dziecku, ktora taca lezy po prawe;j,
a ktéra po lewej stronie dziecka. Mozna wybra¢ tace w dwoch réznych kolorach tak, aby
dziecko kojarzyto kolor z kierunkiem (np. zgodnie z oznaczeniem kolorow na kranie
czerwony — lewa, niebieski — prawa ). Nastepnie dorosty informuje dziecko, iz trzeba
posegregowac zgromadzone produkty. — Na prawej tacy bedziemy ktadli wszystkie owoce,
ana lewej warzywa. Dziecko uklada na wybranej tacy konkretne produkty. To ¢éwiczenie
mozna wykonywa¢ z dowolnymi produktami, np. segregujac zakupy na stole, a nastepnie
uktadajac je do wyznaczonych miejsc (np. wszystkie owoce uldéz w goéormnym rogu lewej
krawedzi stotu, wszystkie warzywa w lewym dolnym rogu, napoje ustaw na srodku stotu itd.)
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Cwiczenie 3

Cel: usprawnianie orientacji przestrzennej w zakresie polozenia przedmiotéw wzgledem
siebie.

Dziecko wybiera 5 zabawek (takich, ktore sa stosunkowo niewielki i zmieszczg si¢ na stole).
Dorosty prosi o utozenie ich w taki sposéb, aby jedna z nich znalazta si¢ w $rodku,
a pozostale wokot niej.

Dorosty wyjasnia dziecko potozenie samochodzika informujac, ze lezy on po srodku, migdzy
robotem, misiem, pajacem i konikiem. Nad samochodem jest mi$. Pod samochodem jest
konik. Z boku po jego lewej stronie jest robot. Po drugiej stronie, po prawej jest pajacyk.
Nastegpnie dorosty zmienia uktad 1 prosi dziecko, aby doktadnie opisato potozenie kolejnych
obiektow wzgledem wybranego. Cwiczenie powtarzamy kilka razy.
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Cwiczenie 4

Cel: ¢wiczenie orientacji kierunkowej wzgledem innych obiektow.

Dorosty wyjasnia dziecku doktadne potozenie jeza oraz lisci i zotedzi.

— Jez znajduje si¢ w $rodku. Wokot niego sa liscie. Nad jezem, czyli na gorze sg 2 liscie
i 1 zotadz. Z boku, po jego prawej stronie sg 2 liscie. Pod jezem, czyli na dole jest 1 li§¢. Po
lewej stronie jest 1 1i$¢ a za nim 2 zotedzie.

Nastepnie dorosty prosi dziecko o pokolorowanie obrazka zgodnie z poleceniem.

— Pokoloruj drugi 1i§¢ znajdujacy si¢ nad jezem.

— Pokoloruj drugi zotadz znajdujacy sie po lewej stronie jeza. Itd.
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Cwiczenie 5

Cel: ksztattowanie orientacji kierunkowej w zakresie odrdzniania stron prawa — lewa, gora
—dot.

Dorosty ktadzie przed dzieckiem kartke w kratke, na ktorej narysowane sa 2 dowolne obrazki,
np. mysz i ser. Kratki musza by¢ wigksze np. 1 kwadrat zlozony z 4 kratek z zeszytu
w kratke. Zadaniem dziecka jest zgodnie z poleceniem dorostego wytyczy¢ droge od myszy
do sera. Np. Idz 2 kratki w lewg strone. 3 kratki w dot. 2 kratki w prawg strone. 1 kratke
W gore. A nastepnie 1 kratke w prawa strone. Pozniej 2 kratki w gore. Itd.
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Pitkarzyki

Gre rozpoczynamy od srodka pola, gdzie narysowana jest kropka. Zadaniem jest dotarcie do
bramki przeciwnika. Za kazdym ruchem nalezy okres$li¢ swoj ruch, np. w prawa, w dot, lewy
dolny rog itd.
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