TROPICIELE
07.05.2020r. (CZWARTEK)
Temat kompleksowy: W $wiecie muzyki
I cz¢s$¢ dnia:
,»D0 matki” — nauka wiersza Wandy Grodzienskiej, metodg fragmentami ze stuchu

Wprowadzenie — zagadka:

Jest jedyna na Swiecie

nigdzie lepszej nie znajdziecie,

Z nig mozna bawi¢ si¢, uczy¢ i $miac,
przy niej nic ztego, nie moze sig¢ stac.
MAMA

Proponuje przeczytanie wiersza oraz oméwienie jego tresci, wyttumaczenie niezrozumiatych
wyrazow, a nastgpnie nauke wiersza fragmentami ze stuchu.

Mamo, chciatlbym ci przynies¢ latajacy dywan

1 kaczke, ktora znosi szczeroztote jajka,

zebys zyla beztrosko — wesola, szcze¢sliwa,

lecz takie dziwy mozna znalez¢ tylko w bajkach.
I dlatego zmeczenie widzac na twej twarzy,

1 rece spracowane przy fabrycznych krosnach,
mysla w przysztos¢ wybiegam 1 zaczynam marzyc,
ze zastapie ci¢ w pracy, gdy tylko dorosng.

Lecz dzisiaj za twe troski, trudy, poswiecenia,
za twg mito$¢ matczyng nigdy nie zachwiang
moge tylko twa szyje otoczy¢ ramieniem

i szepna¢ ci do ucha: DZIEKUJE CI, MAMO!

Po tak ciezkiej pracy proponuje rozrywke, czyli ¢wiczenia gimnastyczne — zumba dla
dzieci.

Cel: Rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

Przygotujcie luzny strdj, dobry humor, zapros$cie koniecznie rodzicéw! Dzisiaj nietypowe
zaje¢cia ruchowe. Do wyboru dwa nagrania! Wybierzcie do ¢wiczen to, ktore bardziej sie
Wam podoba! A moze beda to dwa zestawy?
https://www.youtube.com/watch?v=iKeatJK181Q
https://www.youtube.com/watch?v=g0QUuYPqgXJ4



https://www.youtube.com/watch?v=iKeatJK181Q
https://www.youtube.com/watch?v=g0QUuYPqXJ4

III cze$¢ dnia:

Proponujemy zabawe w konczenie zdan.
Dokoncz zdanie:

Kraj t0 .oooveveecieececeee e
LUdzZie tO .ooooeeeeeeeee e,
POISKA O wooveeeeeeeeeeeeeeeeeee,

Proponuje rowniez zabawe pt. ,,Rytmiczne echo”.
Zabawa polega na rodzic tupie, uderza dlonmi o kolana, badz klaszcze proste tematy
rytmiczne, dzieci powtarzaja je na zasadzie echa.

Opracowaly:
1. Jolanta Mazurek
2. Malgorzata Kleczaj



