SMERFY
20.05.2020r. (SRODA)
Temat kompleksowy: Zabawa w teatr
I cz¢s$¢ dnia:

Proponuje¢ wykonanie wspélnie z dzie¢mi ,,grzechotki”
Moze to by¢ np. mata plastikowa butelka wypelniona ryzem lub grochem, piaskiem, itp.

W ramach rozwijania sprawnosci fizycznej proponuje zabawy i éwiczenia ruchowe

z wykonanym instrumentem

e Dzieci rytmicznie uderzaja grzechotkami o swoje dtonie — rytm podaje rodzic.

e Poruszajg grzechotkami nad glowa na podany sygnat biegaja rytmicznie z grzechotkami.

e Klada butelke na podtodze, okrazaja ja w podanym rytmie, nast¢pnie kilkakrotnie przez nig
przeskakuja, obiegaja, w siadzie skrzyznym turlaja przed soba, itp.

e Biorg grzechotke w dtonie i ktadg ja wg polecen rodzica np. potdz przed soba, za soba, po
swojej prawej stronie, nad soba, itp.

e Improwizacje ruchowe z grzechotkami przy wybranej muzyce.

11 czesé dnia:

W ramach aktywnego popoludnia zach¢cam do zabawy ,,Wymyslanie zakonczenia
bajki”

Rodzic opowiada poczatek bajki, a dziecko podaje zakonczenie. Dawno, dawno temu, za
siedmioma goérami, za siedmioma rzekami, w pigknym zamku mieszkala z rodzicami
— krolem 1 krolowag — pigkna krolewna. Pewnego dnia, gdy byta z dworkami nad jeziorem
I ptywata z nimi w 16dce, zobaczyta w wodzie zlotg rybke, ktora si¢ do niej odezwala. ..
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