
SMERFY 

 

13.05.2020r. (ŚRODA) 

 

Temat kompleksowy: Wiosna na łące 

 

I część dnia: 

 

„Łąka wiosną” – stemplowana praca plastyczna 

https://www.youtube.com/watch?v=q85x875FfGc 

 

Zestaw zabaw ruchowych z elementem ćwiczeń gimnastycznych. 

 Ćwiczenia równowagi – Bociany chodzą po łące. Dzieci – bociany – chodzą po sali – łące 

– wysoko unosząc kolana. Po chwili zatrzymują się, stają na jednej nodze, wyciągają 

ramiona w bok, rozglądają się za żabami.  

  Zabawa z elementem podskoku – Żabie skoki. Dzieci – żabki – skaczą z miejsca na 

miejsce – prostują nogi z przysiadu do wyskoku w górę, powracają do przysiadu z lekkim 

wsparciem palców rąk o podłoże przed sobą. 

  Zabawa orientacyjno-porządkowa - Taniec motyli. Rodzic rozkłada na dywanie kilka 

kolorowych obręczy – kwiatów. Przy dźwiękach tamburynu dzieci – motyle – fruwają po 

sali – łące, delikatnie poruszając rękami – skrzydełkami. Podczas przerwy w grze każdy 

motyl przysiada na obręczy – kwiatku. 

 

III część dnia:  

 

Karty pracy „Kolorowy start” cz. 2 str. 43 

Poprośmy, aby dziecko dokończyło kolorować obrazek, a następnie policzyło na nim kwiaty  

i zwierzęta. 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/ks-4l-kp-cz2.pdf 
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