SMERFY
13.05.2020r. (SRODA)
Temat kompleksowy: Wiosna na lace
I cz¢s$¢ dnia:

,Laka wiosna” — stemplowana praca plastyczna
https://www.youtube.com/watch?v=q85x875FfGc

Zestaw zabaw ruchowych z elementem ¢wiczen gimnastycznych.

o Cwiczenia réwnowagi — Bociany chodza po tace. Dzieci — bociany — chodza po sali — tace
— wysoko unoszac kolana. Po chwili zatrzymuja si¢, staja na jednej nodze, wyciagaja
ramiona w bok, rozgladaja si¢ za zabami.

e Zabawa z elementem podskoku — Zabie skoki. Dzieci — Zabki — skacza z miejsca na
miejsce — prostujg nogi z przysiadu do wyskoku w gore, powracajg do przysiadu z lekkim
wsparciem palcow rak o podtoze przed soba.

e Zabawa orientacyjno-porzadkowa - Taniec motyli. Rodzic rozktada na dywanie kilka
kolorowych obrgczy — kwiatow. Przy dzwigkach tamburynu dzieci — motyle — fruwaja po
sali — tace, delikatnie poruszajac rekami — skrzydetkami. Podczas przerwy w grze kazdy
motyl przysiada na obreczy — kwiatku.

III czesS¢ dnia:

Karty pracy ,,Kolorowy start” cz. 2 str. 43

Poprosmy, aby dziecko dokonczyto kolorowaé obrazek, a nastepnie policzylo na nim kwiaty
1 zwierzeta.

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/ks-41-kp-cz2.pdf
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