
SKRZATY 

 

26.05.2020r. (WTOREK) 

 

Temat kompleksowy: Na naszym podwórku 

 

I część dnia: 

 

Słuchanie piosenki „Podajmy sobie ręce” 

Krótka rozmowa na temat dziecięcych przyjaźni.  

https://www.youtube.com/watch?v=cMy4IUmZVKU 

 

Śpiew piosenki „Jesteśmy Polką i Polakiem” 

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM 

 

„Dodaj, odejmij” 

Rodzice dają dziecku liczmany (korki, klocki, kredki) i dziecko losuje karteczki na których są 

kropki. Dziecko bierze tyle liczmanów ile jest kropek na karteczce. 

 

„Uwaga, pies” 

Ułóż historyjkę obrazkową. 

https://chomikuj.pl/rajla/pomoce+do+przedszkola/historyjki+obrazkowe+ilustracje/UWAGA+pies 

 

III część dnia: 

 

Ćwiczenia logorytmiczne 

Dziecko powtarza za rodzicem tekst i wykonuje odpowiednie ruchy. 

Zrób do przodu cztery kroki i rozejrzyj się na boki. 

Tupnij noga raz i dwa, bo zabawa nadal trwa. 

Teraz w lewo jeden krok, przysiad i do góry skok. 

Zrób do tyłu kroki trzy, by koledze otrzeć łzy. 

Klaśnij w ręce razy pięć, na klaskanie też masz chęć. 

Wkoło obróć się raz, dwa, skacz jak piłka: hop sa, sa. 

Ręce w górę i na boki, zrób zajęcze cztery skoki. 

Gdy się zmęczysz, poleż sobie, w przód wyciągnij nogi obie. 

 

Pokoloruj: 

https://chomikuj.pl/mamawojtusia2/Kolorowanki/ZABAWY+DZIECI/rolki,1670861456.JPG 

 

Opracowały:  
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