
SKRZATY 

 

18.05.2020r. (PONIEDZIAŁEK) 

 

Temat kompleksowy: Święto rodziców 

 

I część dnia: 

 

Słuchanie wiersza J. Koczanowskiej „Mama i tata”. Rozmowa na temat wiersza.  

Mama i Tata to nasz świat cały, 

ciepły bezpieczny, barwny, wspaniały, 

to dobre, czułe, pomocne ręce, 

i kochające najmocniej serce. 

 

To są wyprawy do kraju baśni, 

wakacje w górach, nad morzem, na wsi, 

loty huśtawką, prawie do słońca 

oraz cierpliwość co nie ma końca. 

 

Kochana Mamo, Kochany Tato 

dzisiaj dziękować chcemy Wam za to, 

że nas kochacie, że o nas dbacie, 

i wszystkie psoty nam wybaczacie. 

 

Zabawa ruchowo-naśladowcza „Jak nasi rodzice” 

Dziecko porusza się po pokoju w rytm klaskania. Na hasło: „Jak mama” – naśladuje czynności 

wykonywane przez mamę. Na hasło „Jak tata” – czynności wykonywane przez tatę. 

 

Ćwiczenia gimnastyczne:  

 marsz po kole; 

 bieg po kole; 

 wspinanie się na palce z jednoczesnym unoszeniem wysoko rąk; 

 bieg na palcach; 

 bieg w miejscu; 

 pajacyki 10 razy; 

 czołganie się; 

 marsz po kole. 

 

Dzielenie wyrazów na głoski: mama, tata, brat, wujek.  

 

 



III część dnia: 

 

Odszukanie w kalendarzu dat 

Dzień Matki – 26.05.  

Dzień Ojca – 23.06. 

Podkreślenie znaczenia tych dni. 

 

Dokończ korale dla mamy. 

https://chomikuj.pl/kamma16/Grafomotoryka/kolorowanki/MAMA+TATA/korale+wg+wzoru+r

ytm,1725211671.JPG 

 

Opracowały:  

1. Iwona Zając 
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