
SKRZATY 

 

11.05.2020r. (PONIEDZIAŁEK) 

 

Temat kompleksowy: Łąka i jej mieszkańcy 

 

I część dnia: 

 

Słuchanie wiersza M. Buczkówny „Łąka” 

Rozmowa na temat wiersza.  

 

Na łąkę trzeba iść rano 

Kiedy jeszcze jest rosa. 

Cichutko przystanąć 

I słuchać 

Jak brzęczy pszczoła jak bąk a jak osa. 

Patrzeć jak skrzydła motyli 

Zamykają się i otwierają, 

Jak mała biedronka 

Na łódce z listka płynie. 

Po zielonym kołysaniu 

A potem trzeba się pochylić 

Nad każdym kwiatem 

I zapytać jak mu na imię. 

 

Zabawa z elementem czworakowania „Biedronki” 

Dziecko – biedronka – spaceruje w różnych kierunkach; co pewien czas przewraca się na plecy 

i macha rękami i nogami w powietrzu – biedronka przewróciła się na grzbiet. 

 

Ćwiczenia gimnastyczne: 

 dziecko porusza rękami, nogami, palcami, wykonując na przemian ruchy dynamiczne 

i powolne 

 dziecko sprawdza, do jakich okolic ciała może dostać piętą, łokciem, palcami nóg, kolanem, 

głową. 

 dziecko dotyka jedną częścią ciała do drugiej np. łokieć wita się z piętą, czoło wita się 

z kolanem, duży palec u nogi wita się z nosem 

 dziecko porusza się w różny sposób: chód energiczny, ciężki, lekki, ruchy delikatne, 

dynamiczne. 

 

 



III część dnia: 

 

Obejrzyj film „Wędrówki Skrzata Borówki - odc. 3 – Łąka” 

https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4 

 

Zabawa „Wiosenne kolory” 

Dziecko losuje karteczki w różnych kolorach: podaje nazwę rośliny łąkowej która ma taki kolor, 

lub zwierzęcia, które ma taki kolor i mieszka na łące. 

 

Pokoloruj obrazek według kodu. 

https://chomikuj.pl/ewamagdalena/pomoce++dydaktyczne/pory+roku+plansze/WIOSNA/wiosen

ne+karty+                      pracy/25(2),221482134.jpg 

 

Opracowały:  

1. Iwona Zając 
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