PSZCZOLKI
13.05.2020r. (SRODA)
Temat kompleksowy: Muzyka jest wszedzie

Dzisiaj w ramach aktywnosci ruchowej proponuje dzieciom wspolng zabawe
z Rodzicami.

Do wspoélnej zabawy proponuje krotki filmik z prostymi ¢wiczeniami gimnastycznymi przy
muzyce. Prosz¢ ogladajcie 1 bawcie si¢ wspolnie z Pipii i Scooby (odc.3)
https://www.youtube.com/watch?v=TgBhPVMcR7c

Zachecam do zabawienia si¢ ponownie przy czesci 11 2.

Czesé 1
https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx w

Czes6 2
https://www.youtube.com/watch?v=HOI1BRT3N7M
Zycze Panstwu udanej zabawy z dzieémi.

Opowiadanie ,,Niepostuszny Krzys”

W ramach realizacji programu ,Maluchy i starszaki, to bezpieczne przedszkolaki”
proponujemy na postawie opowiadania poznanie przez dzieci zasad bezpiecznego korzystania
z roweru, deski i rolek. Nastepnie porozmawiajmy z dzie¢mi na temat opowiadania
— przyktadowe pytania znajdujg si¢ ponize;.

1. Wyshuchanie historyjki pt. ,,Nieposhuszny Krzys$”:

Krzy$ dostal na urodziny rower. Babcia dokupita mu kask 1 ochraniacze. Chtopiec bardzo
chcial od razu na nim pojezdzi¢, ale na dworze zrobilo si¢ juz ciemno 1 tata obiecal, ze
pdjda razem na rower nastepnego dnia. Kiedy nazajutrz Krzy$§ wrécit z przedszkola, taty
ani mamy jeszcze nie bylo w domu. Babcia byta zajeta przygotowywaniem obiadu, wiec
Krzy§ postanowit sam wyprobowa¢ nowy rower. Bardzo mu si¢ spieszyto, dlatego
zlekcewazyl rady taty i nie zatozyl kasku i1 ochraniaczy. Wyprowadzit rower do ogrodu
I zaczal jezdzi¢. Poczatkowo jezdzit bardzo ostroznie. Kiedy zobaczyt za ptotem swojego
kolege Jarka, zaprosit go, poniewaz chciat mu pokaza¢ swoj nowy, czerwony rower.
Nawet pozwolit si¢ Jarkowi na nim przejechaé. No a potem, Krzy$ zaczat jezdzi¢ coraz
szybciej 1 wtedy stato si¢! Na ostrym zakrecie stracil rownowage 1 przewroécit si¢. Bardzo
bolato go kolano, z ktoérego leciata krew. Z ptaczem wrdcit do domu. Babcia opatrzyta
chlopcu rang, ale kolano tak bardzo go bolalo, ze nawet nowy rower przestat go cieszyc¢.

2. Rozmowa z dzieckiem na temat opowiadania:
e Czy Krzys postgpit dobrze?
e Co chtopiec zrobil niewlasciwie?


https://www.youtube.com/watch?v=TgBhPVMcR7c
https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx_w
https://www.youtube.com/watch?v=H0I1BRT3N7M

e Jak mozna by unikna¢ skaleczenia?
e Jakie gorsze nieszczgscie mogloby przydarzy¢ si¢ Krzysiowi?

3. Wspoélne ustalenie zasad bezpiecznej jazdy na rowerze, rolkach i desce:
e Zawsze zakladamy kask i ochraniacze,
e Po jezdni na rowerze jezdz¢ wylacznie pod opieka dorostych, znajduje si¢ przed nimi
Z przodu, poruszamy si¢ wtedy prawg strong jezdni i mamy elementy odblaskowe,
e Na rolkach i desce jezdz¢ wylacznie w miejscach do tego wyznaczonych!

Kolorowanka ,,Na rowerze”
W nawigzaniu do przeczytanej bajki zachecam dzieci do pokolorowania kolorowanki
znajdujacej si¢ na kolejnej stronie.

III czesS¢ dnia:

Dzisiaj w ramach aktywnego popoludnia proponujemy zabawe nasladowczg
z elementem dramy pt. ,,Lustro”.

Dziecko i dorosty siadaja naprzeciwko siebie. Dorosty jest ,lustrem”, w ktorym przeglada si¢
dziecko, pokazujac rézne zabawne miny. ,,Lustro” nasladuje miny dziecka. Po kilku minkach,
zamieniamy si¢ rolami.

Opracowaly:
1. Anna Duszynska
2. Monika Wrébel-Hajduta
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