
PSZCZÓŁKI 

 

26.05.2020r. (WTOREK) 

 

Temat kompleksowy: Święto Rodziców 

 

I część dnia: 

 

Dzisiaj w ramach aktywności muzycznej proponuję utrwalenie piosenki uczonej w maju 

„Mama i tata”  

                                       

I.  Mama i tata idą na spacer,  

a ja przed nimi biegam i skaczę. 

Mama i tata idą pod rękę, 

a ja im śpiewam taką piosenkę. 

 

Ref.: Kocham mamę, kocham tatę i ich razem na dodatek (x2) 

 

II. Tata jest super, mama tak samo 

i miło razem z tatą i mamą.  

Mama i tata są wniebowzięci 

A ja im dalej śpiewam z pamięci. 

 

Ref.: Kocham mamę, kocham tatę i ich razem na dodatek (x2) 

https://www.youtube.com/watch?v=vSHRfxT2-B4 

 

Zabawa „Wysoko – nisko” 

Posłuchajmy najpierw utworu wspólnie z dzieckiem, a potem się zabawmy. Na dźwięki 

wysokie  np. skaczemy jak pajace, a na dźwięki niskie chodzimy powoli jak misie.   

Podkład muzyczny: https://www.youtube.com/watch?v=E5PsRoi8oKI 

 

Zabawa „Szybko – wolno”  

Na dźwięki wolne możemy np.: kołysać się na boki przenosząc ciężar ciała z nogi na 

nogę,  a na dźwięki szybkie np. biec w miejscu. 

Podkład muzyczny: https://www.youtube.com/watch?v=afceLnZTLP4 

 

Zabawa „Cicho – głośno” 

Możemy np. klaskać delikatnie i mocno, chodzić na paluszkach lub stawiać ciężkie kroki, 

skakać wysoko i nisko. 

Podkład muzyczny: https://www.youtube.com/watch?v=rOuvaOIStXU 
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III część dnia: 

 

W  ramach aktywnego popołudnia proponujemy wykonanie laurki dla Mamy i Taty. 

Przedszkolaku! Narysuj na kartce DUUUUŻE SERCE, PIĘKNIE pokoloruj. Weź wykonany 

wczoraj obrazek i dzisiejszą laurkę, idź do rodziców, mocno ich ucałuj, przytul i podaruj im 

to, co sam wykonałeś. 

 

Opracowały: 

1. Anna Duszyńska 

2. Monika Wróbel-Hajduła 


