
KRASNALE 

 

13.05.2020r. (ŚRODA) 

 

Temat kompleksowy: Łąka i jej mieszkańcy 

 

I część dnia: 

 

Ćwiczenia oddechowe „Motyle” 

Dziecko wykonuje motyla z papierowej serwetki, ściskając serwetkę w połowie. Dmucha na 

niego mocno, dopóki nie zabraknie mu tchu. 

 

Karty pracy „Kolorowy start” 4-latek cz.2 s. 27; 42-45 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/ks-4l-kp-cz2.pdf 

 

Karty pracy „Kolorowy start” 5-latek cz.4 s. 40, 41 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/ks-5l-kp-cz4.pdf 

 

„Wiosna na łące” – praca plastyczna wg podanego wzoru 

https://www.youtube.com/watch?v=wjpKeU9AqsY  

lub wg inwencji twórczej dziecka. 

 

Ćwiczenia ruchowe dla dzieci 

https://www.youtube.com/watch?v=vkwzFVN2Bds 

 

III część dnia: 

 

Ćwiczenia rozwijające percepcję wzrokowo – ruchową: 

 

Kolorowanka: Kwiaty kolorowanki Gra – ePrzedszkolaki 

https://www.eprzedszkolaki.pl/gry-edukacyjne/sztuka-technika-i-                  

kreatywnosc/111/kolorowanka-kwiaty 

 

Kolorowanka: Motyl kolorowanki Gra – ePrzedszkolaki 

https://www.eprzedszkolaki.pl/gry-edukacyjne/sztuka-technika-i-

kreatywnosc/112/kolorowanka-motyl 

 

Kolorowanka: Żaba kolorowanki Gra – ePrzedszkolaki 

https://www.eprzedszkolaki.pl/gry-edukacyjne/sztuka-technika-i 

kreatywnosc/80/kolorowanka-zaba 

 

Opracowały: 

1. Elżbieta Gryza 

2. Iwona Kowalczyk 
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