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Temat: W niedzielę odpoczywamy  
z Panem Jezusem. 

Dzień dobry 
Czy wiesz, co to jest odpoczynek? 
A w który dzień tygodnia odpoczywamy?   
 
Zapraszam  



Czy udało Ci się mówić słowa: 
proszę, 
przepraszam,  
dziękuję. 
Dobrym zachowaniem chwalimy Tatę Boga. 
Starajmy się dla Boga. 
Na początek modlitwa: 
 
„Ojcze nasz….” 
 
https://youtu.be/Iz7gZ5vDYKQ 
 

https://youtu.be/Iz7gZ5vDYKQ


Jakie znasz dni tygodnia? 
Niedziela, to szczególny dzień, popatrz…  
w kalendarzu oznaczona jest innym kolorem.  
A którym? CZERWONYM 



Pan Bóg, kiedy ukończył już dzieło 
stworzenia, odpoczął.  

 
Dzień odpoczynku uczynił świętym. 

 
 Tym dniem jest NIEDZIELA. 



„WTEDY PAŃ BÓG POBŁOGOSŁAWIŁ 
ÓW SIÓDMY DZIEŃ  
I UCZYNIŁ GO ŚWIĘTYM”  
/Rdz 2,3a/ 

Odczytanie fragmentu z Pisma Świętego. 



Pytania do słów z Pisma Świętego: 

Co Bóg zrobił w niedzielę? 
Jak Pan Bóg nazwał niedzielę? 
 
Przypomnijmy sobie: 

https://youtu.be/vWkvnoeCqmI 
 

https://youtu.be/vWkvnoeCqmI


W jaki sposób powinniśmy spędzać niedzielę? 



Niedziela jest dniem bardzo 
radosnym i dniem odpoczynku, 
dlatego nie wykonujemy pracy, 
których nie musimy. Pan Bóg chce, 
byśmy w tym dniu odpoczywali. 
 
Najpierw jednak, zaprasza nas  
do kościoła na Mszę Świętą. 



https://youtu.be/Whv2VGzbb4M 
 

Zadanie: PAMIĘTAJ o Mszy Świętej w niedzielę i odpoczynku.  
 
Podziękujmy Panu Bogu za niedzielę:   

Dziękuję dobrego dnia z Bogiem  Anna Szymczyk  

https://youtu.be/Whv2VGzbb4M

