TROPICIELE

28.04.2020r. (WTOREK)

Temat kompleksowy: W $wiecie muzyki

I cz¢s$¢ dnia:

»Z prawej strony, z lewej strony” — ¢wiczenia rozwijajace orientacje przestrzenng
Dzisiejsze zajecia beda polegaly na okresleniu prawej i lewej strony.

1. Zalozenie na prawa reke gumki — frotki. Sprawdzenie poprawnosci wyboru reki.

2. Zabawa ,,Poloz prawg reke na...” bioderku, kolanie, glowie...(Pot6z lewa r¢ke na...)
3. Zabawa w parach ,,Pot6z prawg r¢ke na...” glowie partnera...(Pot6z lewg reke na...)

4. Zabawa zegarowa: dziecko stoi przodem do tablicy z zaznaczonymi na ,tarczy” zegara

postaciami z bajki ,,Kubu$ Puchatek” lub kazdej innej i wykonuje polecenia: ,,pot6z prawa
reke na Kubusiu, lewg na Tygrysku itd.

5. Zabawa taneczna ,Nie chcg Ci¢” (zabawg dzieci dobrze znajg - bawimy si¢ razem

Z dzieckiem 1 kontrolujemy poprawno$¢ wykonywania )

6. Uktadane obrazki pod dyktando (zwrdcenie uwagi na oznaczenie lewej L i prawej P strony

dywanika:

Byt piekny zimowy dzien. Stoneczko swiecito na niebie, 0bok spokojnie ptynefa chmurka.
Domek Tomka stal po prawej stronie. Snieg przykryl ziemie i dach domku. Po lewej stronie
rosta pigkna zielona choinka. Tomek ulepil batwana, ktory stal pomiedzy domem
a choinkq. Batwan trzymal w jednej tapce miotle. Z domku wybiegt pies Szarik i Kiedy
ujrzat batwana zaczql glosno szczekalé, obwgchat go i usiadl pomiedzy batwanem
a domkiem. Szczekanie Szarika ustyszala wiewidrka, ktora wyszia ze swojej zimowej
kryjowki i wskoczyta na czubek choinki. Wystraszona obserwowata co sie dzieje. Chmurka
przykryta stoneczko i posypaly sie z niej gwiazdki sniegowe. Jedna upadita na dach domu,
druga na ogon wiewiorki, trzecia pomiedzy choinkqg a batwanem, czwarta i pigta obok
domu a szosta wirowala i wirowata az delikatnie upadta przed Szarikiem.

. Na koniec proponujemy wspo6lng zabawe taneczna ,,Bugi”

Dzi$ proponujemy ¢wiczenia gimnastyczne - Zumba dla dzieci

Cel: Rozwijanie sprawnosci fizycznej

Przygotujcie luzny strgj, dobry humor , zapro$cie koniecznie rodzicow! Dzisiaj nietypowe
zajecia ruchowe. Do wyboru dwa nagrania! Wybierzcie do ¢wiczen to, ktore bardziej si¢
Wam podoba! A moze beda to dwa zestawy?
https://www.youtube.com/watch?v=iKeatJK181Q
https://www.youtube.com/watch?v=g0QUuYPgXJ4



https://www.youtube.com/watch?v=iKeatJK181Q
https://www.youtube.com/watch?v=g0QUuYPqXJ4

III cze$¢ dnia:

»Znamy te cyfry i litery”- ¢wiczenia grafomotoryczne
Pisanie po $ladzie i samodzielnie. Utrwalanie poznanych dotad liter i cyfr

Zabawa dydaktyczna ,,Zgadnij, co robi¢?”

Cel dydaktyczny: rozpoznanie stuchem dzwieku przedmiotow oraz nazywanie
wykonywanych nimi czynnosci.

Pomoce: do wyboru kilka zestawien dwoch lub trzech przedmiotéw, np. bebenek i1 pateczka,
metalowa puszka i monety, karton i nozyczki, dwa klocki, cienki sztywny papier i bibuika,
samochod i kluczyk do nakrecania itp. Zastona.

Przebieg zabawy: dorosty za zastong wykonuje pewne czynnosci zwigzane Z WW.
przedmiotami. Dzieci odgaduja stuchem, co dorosty robi.

Opracowaly:
1. Jolanta Mazurek
2. Matlgorzata Kleczaj



