
SKRZATY 

 

29.04.2020r. (ŚRODA) 

 

Temat kompleksowy: „Muzyka jest wszędzie” 

 

I część dnia: 

 

„Zabawy dźwiękami” 

Szukamy w domu przedmiotów codziennego użytku, które wydają dźwięki np. folia aluminiowa, 

garnek, pokrywki itp. Próbujemy na tych przedmiotach zagrać. 

 

„Moja grzechotka” 

Wykonujemy grzechotkę z butelki plastikowej po wodzie, po soku, po jogurcie, wsypujemy do 

niej ryż, groch, kaszę. Ozdabiamy butelkę kolorowym papierem lub bibułą. Powstałą grzechotką 

pochwal się robiąc z nią zdjęcie i wysyłając je na adres e-mailowy wdomubeznudy@op.pl 

 

Ćwiczenia gimnastyczne: 

 swobodny marsz po kole; 

 zatrzymujemy się nabieramy powietrza przez nos podnosząc jednocześnie ręce,      

zatrzymujemy przez chwilę powietrze i wypuszczamy buzią opuszczając ręce; 

 poruszanie się na czworakach w dowolnym kierunku, omijanie przeszkód; 

 czworakowanie tyłem; 

 w leżeniu na plecach naśladowanie jazdy na rowerze; 

 chód na palcach w różnych kierunkach; 

 w pozycji siedzącej - zbieranie palcami stóp różnych przedmiotów np. klocki; 

 swobodny marsz po kole. 

 

„Co to za instrument?” 

Dziecko słucha brzmienia instrumentów, nazywa je wspólnie z Rodzicem, potem słucha jeszcze 

raz i samo mówi jaki to instrument. 

 https://chomikuj.pl/krecia007/Dokumenty/do+pracy+z+dzie*c4*87mi/zaj*c4*99cia+muzyczn

e/D*c5*bawi*c4*99ki+instrument*c3*b3w+muzycznych/Wiolonczela,505755730.mp3(audio

) 

 https://chomikuj.pl/krecia007/Dokumenty/do+pracy+z+dzie*c4*87mi/zaj*c4*99cia+muzyczn

e/D*c5*bawi*c4*99ki+instrument*c3*b3w+muzycznych/Tr*c3*b3jk*c4*85t+2,505755727.

mp3(audio) 

 https://chomikuj.pl/krecia007/Dokumenty/do+pracy+z+dzie*c4*87mi/zaj*c4*99cia+muzyczn

e/D*c5*bawi*c4*99ki+instrument*c3*b3w+muzycznych/Tr*c3*b3jk*c4*85t,505755725.mp

3(audio) 
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 https://chomikuj.pl/krecia007/Dokumenty/do+pracy+z+dzie*c4*87mi/zaj*c4*99cia+muzyczn

e/D*c5*bawi*c4*99ki+instrument*c3*b3w+muzycznych/Skrzypce,505746818.mp3(audio) 

 

III część dnia: 

 

Zabawa dydaktyczna - „Rytmy matematyczne” 

https://pl.depositphotos.com/204293364/stock-illustration-complete-repeating-patterns-worksheet

-preschool.html  

  

Pokoloruj obrazek według wzoru – utrwalanie cyfr od 1-7 

https://www.e-kolorowanki.eu/kolorowanki-edukacyjne/pokoloruj-wedlug-numerow/kolorowank

a19/   

 

Znajdź poprawny cień i połącz palcem na obrazku  

https://pl.dreamstime.com/ilustracji-znajduje-poprawnego-cień-instrumenty-muzyczni-image643

30237   

 

Opracowały:  

1. Iwona Zając 

2. Anna Warchoł 
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