ODKRYWCY
28.04.2020r. (WTOREK)
Temat kompleksowy: W $wiecie muzyki
I cz¢s$¢ dnia:

Proponuje¢ zabawy i ¢wiczenia rozwijajace orientacje przestrzenna ,,Z prawej strony,
Z lewej strony”.

Wskazywanie swoich prawych i lewych czesci ciala
,,Dotknij lewego ucha” (prawego kolana, lewej stopy, prawego policzka, prawego ucha,

prawej tydki...).

Zabawa z woreczkiem lub z maskotka
Dziecko dostaje woreczek (lub maskotke). Rzuca je wzgledem siebie wedtug polecen np.:

* Rzu¢ go za siebie

* Rzu¢ go przed siebie

* Rzu¢ go po swojej lewej stronie
* Rzu¢ go po swojej prawej stronie

Zabawa polaczona z maszerowaniem
Dziecko maszeruje i wykonuje polecenia, pokazuje odpowiednia noge wedlug stow

rymowanki:

Hej, idziemy naprzod zwawo
n6zka lewa, ndzka prawa.

Hej, maszerujemy droga
prawa noga, lewa noga.

I klaszczemy wcigz rekami
nad gtowami, nad gtowami.
Potem z lewej, z prawej strony,
no i podskok. Juz zrobiony?

Obrysowanie swoich stop samodzielnie
Dzieci wycinajg rysunki i kolorujg: na zielono — rysunki prawej stopy, na niebiesko — lewej.

Zabawa ,,Stajemy stopa”
Dzieci maszerujg. Na hasto ,,lewa” (,,prawa”) ktadg odpowiednig sylwete na podtodze i stajg
na niej wlasciwg stopa (staja jednonoz).



III cze$¢ dnia:

Prosze o wykonanie z dzie¢mi ¢wiczen w podrgczniku zamieszczonym przez wydawnictwo
MAC ,,Kolorowy start z plusem” — Kkarty pracy cz. 4 s. 26
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/ksplus-6l-kp-cz4.pdf

Zache¢cam do pokolorowania niektérych instrumentéw. Kolorowanki znajdg Panstwo ponize;.

Opracowaly:
1. Anna Marek
2. Barbara Zukiel
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